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Le présent réglement vient en complément des réglements
généraux et sportifs.

ARTICLE 1 : Engagements des équipes

» La formule championnat est proposée selon 2 divisions et
sur 2 phases..

* Pas de mixité : des championnats masculins et féminins
seront organisés afin de séparer les filles et les gargons.

« La division d’engagement des équipes est laissée a
I'appréciation des clubs. Elle peut étre différente d’'une phase
a une autre. Le CTF du Comité peut conseiller les clubs.

ARTICLE 2 : Arbitres et OTM

Les arbitres et OTM sont désignés par les clubs.

La mise en place de I'opération J.A.P. — je Joue, j'Arbitre, je
Participe — est conseillée. Elle donnera a I'enfant une vision
élargie de lactivité basket et permettra une meilleure
fidélisation.

ARTICLE 3 : Régles particuliéres

* Nombre de joueurs : 4 contre 4

« Pas de violation des 8 secondes

« Pas de violation des 24 secondes

« Afin de tenir compte des difficultés d’effectif des clubs, il
sera toléré gu’au maximum un garcon soit présent sur le
terrain en U11 F, pendant 2 quart-temps au maximum. On
garde une opposition simplement entre filles pendant au
moins 2 quart-temps.

Les autres régles du Basketball s’appliquent dans cette
catégorie.

ARTICLE 4 : Directives techniques

Défense

- Toutes les situations de zone demi-terrain sont interdites

- Toutes les situations de zone-press tout terrain sont
interdites. Les situations de trappes ou de prises a deux sont
interdites sur tout terrain

Les défenses H/H ou F/F tout terrain sont autorisées.

Les joueurs a I'opposé du ballon peuvent étre en position
d’aide sur I'axe panier-panier

Les joueurs cbté ballon devront étre en contestation de
passes sur leur joueur priorité joueur ou ballon mais a une
distance ne pouvant étre supérieure a 1 bras.

Le joueur défenseur du porteur du ballon devra exercer une
pression défensive sur son vis-a-vis et la distance entre eux
ne pourra étre supérieure a 1 bras.
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Attaque

Toutes les situations d’attaque avec écrans porteurs et/ou non
porteurs sont interdites ainsi que les mains a mains.

ARTICLE 5 : Challenge
Avant de commencer une rencontre de championnat, un
Challenge sera organisé (voir réeglement du Challenge établi
par la Commission Technique). L'équipe vainqueur de ce
Challenge aura un point.

ARTICLE 6 : Score des rencontres

Il N’y a pas de score en comptabilisant tous les points de la
rencontre car il est inconcevable que des écarts énormes
existent au score. Le score sera comptabilisé comme suit :

* L'équipe gagnante du Challenge marque un point.

» Chaque quart-temps (ou prolongation) constitue un petit
match. L’équipe gagnante marque un point.

* On remet les compteurs a zéro entre chaque quart-temps
(ou prolongation).

* Si les 2 équipes terminent a égalité a la fin d’'un quart-temps
(ou prolongation), elles marquent chacune un point.

* Si le score est de parité a la fin de la rencontre (3a3ou 4 a
4), on fait jouer une ou plusieurs prolongations de trois
minutes jusqu’a déterminer un vainqueur.



